
Hvalpen
8 - 12 uger

Giv din hvalp en tryg hverdag

Lær hvalpen, at den altid kan søge
tryghed hos dig.

Hav hunderegler og overhold dem.

Lad hunden møde verdenen i dens eget
tempo.

Sæt tid af i din hverdag til træning og
socialisering.

Træning er ikke kun at lære ‘sit’ og
‘dæk’, det er også, at lære at bruge sin
næse og sit hoved. Lad f.eks. hvalpen
lede efter sit foder på græsplænen, i
stedet for at fodre den i skålen.

Hjælp din hvalp, med at blive tryg
hjemme hos dig. Brug f.eks. Adaptil
halsbånd, der er dufte som minder om
tæven. Dette kan købes hos mange
dyrlæger og kæledyrsforretninger.

Hvis der opstår
problemer/udfordringer/spørgsmål, så
søg faglig hjælp hos din hundetræner,
dyrlæge eller anden fagperson.

Skjern/Tarm

Nyttige hjemmesider:

www.dch-danmark.dk/hvalpesiden--
indledning

www.skjerndyrehospital.dk

www.dkk.dk/hundeejer

www.hundeskole.dk

www.netdyredoktor.dk

Telefon: 97 35 13 00
Mail: info@skjerndyrehospital.dk

Skjern/Tarm
Telefon: 53 44 88 07

Mail: bente57mathiasen@gmail.com



At skulle lære et helt hus at kende og
forholde sig til det, kan være en stor
udfordring for hvalpen. Vi anbefaler derfor,
at hunden stille og roligt kan udforske et
rum ad gangen, når den er tryg ved sin
base. Det er vigtigt, at introduktionen til
rummene foregår i hvalpens eget tempo.
Husk det er ikke nødvendigt at introducere
de rum, som du alligevel ikke har planer
om, at hunden skal færdes i fremadrettet. 

Hvalpen bør kun luftes i haven det første
stykke tid. Den har ikke behov for at komme
med på gåture. Det er vigtigt at hvalpen
føler sig tryg i haven, så sørg for at gå med
den ud hver gang. For at den får ordnet det
den skal, er det vigtigt, at der er ro om den
og der først leges bagefter. 

De første nætter med en hvalp kan være
hårde. Hvalpen kan vågne mange gange
og skal luftes og den kan have svært ved
at finde ro, fordi den mangler kuld
søskende og moren. Det kan være en god
idé evt. at sove på en madras, ved siden af
hvalpens base de første par nætter, så den
hele tiden kan søge tryghed hos dig. 
Hav tålmodighed - den skal nok lære at
sove alene. 

Som tommelfinger-regel kan en hvalp
holde sig det antal måneder den er + 1
time. Så hvis hvalpen er 8 uger, kan den
holde sig ca. 3 timer, inden den bør luftes.
Husk aldrig at skælde din hvalp ud, hvis
den har uheld indenfor - oftest er det os
som ejere, der ikke har set de små signaler
hvalpen har sendt til os forud for dens
uheld.

Nyt familiemedlem
Spændingen er stor, når en lille hvalp flytter
hjem i huset. Med det lille nye
familiemedlem følger dog et stort arbejde,
nye bekymringer og nye regler i huset. 

Hvad er dine hunderegler

Gæster står gerne på spring for at se din
nye hvalp og du vil sikkert også gerne vise
den frem. 
Sørg for at det første stykke tid, du har fået
din hvalp, at der er så meget ro i hjemmet
som muligt. Din hvalp skal både lære
dig/familien og dens nye hjem at kende.

Når hvalpen er mellem 8 og 12 uger er den
mest modtagelig over for nye indtryk. Det
er derfor vigtigt, at du gør dig overvejelser
omkring, hvad der er vigtigt at præsentere
hvalpen for i denne periode og sørge for, at
den får positive oplevelser. 
Det er ikke antallet af forskellige ting, du
vælger at præsentere den for, der gælder,
men derimod gentagelser og positive
oplevelser, der er vigtige. 
Sørg for, at når du viser hvalpen noget nyt,
at det foregår i dens eget tempo og vis
den, at den altid kan søge tryghed ved dig.
Dette kan f.eks. gøres ved at du sætter dig
på hug og din hvalp kan sidde og se på
verdenen mellem dine ben, med ryggen til
dig.

Prøv at se verdenen igennem hvalpens
øjne - hvad  ser underligt ud? og hvad kan
ske at virke skræmmende? Sørg for at
præsenterer de ting, som du ved, at den vil
blive udsat for som voksen - tog, bus, bil,
kørestol eller hvad du har behov for
fremadrettet. 

Inden hvalpen flytter ind, bør du/I sætte jer
ned og snakke om, hvilke regler der skal
gælde hos jer, for hunden. Det er vigtigt, at I
er enige og konsekvente, så den ikke den
ene dag får lov at hoppe op i sofaen og
ikke den næste dag. 
Hunderegler vil hjælpe din hvalp med at få
en mere tryg og forudsigelig hverdag.

Gode ting at snakke om, inden hvalpen
flytter ind:

Hvor skal hunden have sin base, når
den skal lære at være alene hjemme
Må den komme i sengen/sofaen
Hvem har ansvaret for at hunden bliver
fodret og luftet (Det er en god idé at en
har “hovedansvaret”, men at alle
hjælpes)
Hvor skal I gå til træning og hvilken
slags træning?
Skal hunden være familiehund,  
arbejdshund eller begge dele
Hvor meget tid har I til hvalpen - både
pelspleje, socialisering og træning.

Når hvalpen flytter ind
Det er en stor omvæltning for hvalpen at
flytte fra søskende, mor og vante
omgivelser.
Du kan hjælpe din hvalp bedst muligt med
denne overgang ved at give den nogle
trygge rammer. 
Når hvalpen flytter ind i dit hus, bør den
have en base i et rum, f.eks. køkkenet, hvor
den har en kurv, mad og vand. Denne base
er den tryghedssted, hvor den altid kan
søge hen og få ro, hvis den har brug for
dette. 

Socialisering


